
Weitere
Fragen?

Kontaktieren Sie uns noch  
heute komplett unverbindlich!

MEHR INFORMATIONEN

Contact us now:
kontakt@erango.de

+49 (0) 7731 909 718 10

Zertifizierte Maßnahmen zur Aktivierung und beruflichen  
Eingliederung nach § 45 SGB III  Abs. 1 Satz Nr. 1 und Nr. 4.
Bis zu 50 UE, max. 3 Monate, Gründercoaching bis zu 60 UE,
max. 4 Monate.

Möglich sind: 
Präsenz-Coaching, Blended Coaching oder 100% Online.

100% der Kosten des AVGS-Einzelcoachings werden übernommen.

100% persönliches Coaching: Nur Sie, Ihre Themen und Ihr Coach.

100% professionelle und erfahrene Coaches - deutschlandweit.

Einzelcoaching
Übersicht
Coaching ist, Menschen auf angenehme 
Weise auf dem Weg zu Ihrem Ziel zu begleiten.

Die wichtigsten Vorteile:

Hierbei unterstützt Sie Ihr Coach:

Optimierung der Bewerbungsunterlagen.

Analyse und Förderung Ihres Bewerberprofils.

Ausarbeitung Ihrer persönlichen Chancen und Potenziale.

Erreichung Ihrer Ziele in der Arbeitswelt.

Ablauf:

Unverbindliches Erstgespräch mit erango und Auswahl Coach.

Kennenlernen mit dem Coach und finale Bestätigung. 

Einreichung oder Beantragung des AVGS-Gutscheins.

Nach Bewilligung Ihres AVGS-Gutscheins kann das Coaching 
beginnen.

Nach erfolgreichem Coaching begleiten wir Sie gerne weiter.

         

Karrierecoaching, Systemisches Coaching
und Gründercoaching
100 % Förderung mit AVGS möglich

Ihr berufliches Einzelcoaching
in Freiburg und Waldkirch

22.05.2023 

Franziska Rief
erango Coach in Freiburg

EKC / ESC    - optional online

Ihre erango Coaches in Freiburg 
und Waldkirch

Karrierecoaching, 
Systemisches Coaching und 
Gründercoaching
100 % Förderung mit AVGS möglich

Ihr berufliches Einzelcoaching 
in Freiburg und Waldkirch

Wer bin ich?
Franziska Rief ist Sozialpädagogin (B.A.), Neuro-Kine-
siologin, Ausbilderin für Kinesiologie und innovative 
Entwicklerin von „Yes, I Can“. Dank ihrer langjährigen 
Erfahrungen in ihrem Institut ist sie gut vernetzt. Zu 
ihrem Kundenkreis zählen Erwachsene, die sich im Job 
unzufrieden oder eingeengt fühlen und sich beruflich 
neu orientieren wollen. Ihr Coaching klärt, begeistert 
und befreit, hilft Stress zu bewältigen, den IST-Zu-
stand bewusst anzunehmen sowie neue, erfüllende 
Karrieresteps zu finden. Für die Zukunft treffen Sie 
so leichter Entscheidungen beruflich sowie privat, 
im Einklang mit – den eigenen Talenten und Stärken 
– hin zur Berufung. Als Sozialpädagogin beim Kreisju-
gendring war sie Teamleiterin, koordinierte Personal 
bei Großprojekten, half jungen Erwachsenen bei der 
Studien- und Ausbildungswahl und schulte im Lern- 
und Erfolgsmanagement. Mittlerweile stellt sie die-
se Expertise den Freiwilligendiensten der Caritas zur 
Verfügung. Ihre Beratungstätigkeit bei verschiedenen 
Trägern (u.a. SOS Kinder- und Jugendhilfen, Frauen-
therapiezentren) schärften ihren systemischen Blick, 
und ermöglichte ihren Kunden positiv, verändernde 
Perspektiven.

„Frei – Dein einzigartiges Potenzial 
zu entfalten ist Dein Geburtsrecht.“



erango GmbH

Team Singen
Erzbergerstraße 10
78224 Singen

erango Karrierecoaching (EKC)
Für Absolventen, Jobeinsteiger sowie Fach- und  
Führungskräfte. Individuelle Lösungen für nachhaltige 
Karrierechancen.

Auf der Suche nach professioneller Unterstützung.

Offen für den nächsten Karriereschritt.

Fach- und Führungskraft.

Absolvent*in.

Jobeinsteiger*in.

Wiedereinsteiger*in.

Sie sind:

Analyse Ihrer beruflichen Potenziale und Chance (IST-Analyse).

Erarbeitung von möglichen beruflichen Neuorientierung.

Optimierung Ihrer Bewerbungsunterlagen und Selbstvermarktung.

Vorbereitung und Training für Vorstellungsgespräche.

Tipps und Strategien für ein erfolgreiches Arbeitsleben.

Wir bieten:

Infos und Anmeldung:

erango Systemisches Coaching 
(ESC)
Für neue Perspektiven und Veränderung in allen 
Lebensbereichen.

 Auf der Suche nach wirksamer und nachhaltiger Veränderung.

Aktuell in einer herausfordernden Situation.

Motiviert ihre unterschiedlichen Lebensbereiche erfolgreich zu meistern 
und vereinen.

Interessiert an erfahrenen und einfühlsamen Coaches mit Weitsicht.

Sie sind:

Klärung Ihrer individuellen Ausgangslage.

Definition Ihrer beruflichen/privaten Wünsche und Ziele.

Überwindung von inneren Blockaden. 

Aufdeckung und Aktivierung der eigenen Potenziale und Stärken.

Professioneller Plan zum erreichen Ihrer persönlichen Ziele. 

Erarbeitung zukünftiger Möglichkeiten.

Wir bieten:

erango Gründercoaching (EGC)
Für Gründer und Menschen auf dem Weg in die 
Selbstständigkeit.

Auf dem Weg in die Selbständigkeit oder haben bereits Ihr eigenes 
Unternehmen.

Auf der Suche nach einem professionellen Sparringspartner für Ihre 
Selbstständigkeit.

Offen für einen konstruktiven Austausch mit Weitsicht.

Motiviert Ihre Selbständigkeit fundiert aufzubauen. 

Sie sind:

 Ausarbeitung der Gründerpersönlichkeit.

Konstruktive Analyse der Geschäftsidee mit Weitsicht.

Prüfung der Wirtschaftlichkeit und möglichen Finanzierungsoptionen.

Ausarbeitung einer Strategie für Vertrieb, Marketing und Werbung.

Wir bieten:

Dr. Irene Giesen-Netzer 
erango Coach in Stegen

EKC / ESC / EGC - optional online

Ihre erango Coaches in Freiburg 
und Waldkirch

Wer bin ich?
Dr. Irene Giesen-Netzer ist promovierte Betriebswir-

tin, Psychologin (B. Sc.) und zertifizierter Personal- 

und Businesscoach. Mit jahrelanger Praxis in Dienst-

leistungsunternehmen und als selbständiger Coach 

begleitet sie Fach- und Führungskräfte in Karrierefra-

gen und unterstützt Menschen in Umbruchsituatio-

nen in Studium, Beruf und Gründung. Sehr individuell 

geht sie auf die jeweiligen Coaching-Bedürfnisse und 

Fragestellungen ein. Aufbauend auf einer Situations-

analyse findet eine Strategieentwicklung statt. Diese 

führt zu einer erwünschten Neuorientierung im Hin-

blick auf den nächsten Job. Bei Gründungen werden 

im Rahmen des Businessplans beispielsweise Produk-

te, Zielgruppen, Markteintrittsstrategien und Finan-

zierung besprochen. Klienten schätzen an Dr. Irene 

Giesen-Netzer insbesondere den offenen, positiven 

Umgang miteinander, die später erlangte Klarheit für 

den eigenen Weg sowie konkrete Hilfestellungen.

Wer bin ich?
Felix Pritschow (M.A.) ist Unternehmer und systemi-

scher Coach (EASC). Sein Coaching schätzen Men-

schen, die ihre Haltung zu veränderten Lebens- oder 

Arbeitssituationen justieren oder eigene Perspek-

tiven in einer schnellen und komplexen Arbeitswelt 

entwickeln wollen. Mit verschiedenen methodischen 

Ansätzen, einem ganzheitlichen systemischen Blick 

und wertebasiert liegt der Schwerpunkt in den Ein-

zelcoachings auf Ihrem Anliegen. Das können zum 

Beispiel Themen rund um Punkte, wie „neue Stelle“, 

„anderes Team“ oder „ich möchte gesünder arbeiten“ 

sein. Nach einem geisteswissenschaftlichen Studium 

und verschiedenen Positionen in Dienstleistungsun-

ternehmen hat Felix Pritschow zuletzt über drei Jahre 

die Personalabteilung (Schwerpunkte Recruiting und 

Personalentwicklung) eines Mittelständlers aus der 

Tourismusbranche geleitet. Heute leitet er eine Phy-

siotherapiepraxis und coacht Fach- und Führungskräf-

te, die Reflexion von außerhalb suchen.

Felix Pritschow
erango Coach  in Waldkirch

EKC / ESC - optional onlinekontakt@erango.de07731 / 90 97 18 - 10 www.erango.de/coaching


